
Meditando la misura dell'amore di Dio che si manifesta nella morte in croce di suo figlio, 

acquisiamo il suo sguardo sulla vita. 

 

Dal Vangelo secondo Giovanni 3,7-15  

 

In quel tempo, Gesù disse a Nicodèmo: «Non meravigliarti se ti ho detto: dovete nascere 

dall’alto. Il vento soffia dove vuole e ne senti la voce, ma non sai da dove viene né dove va: 

così è chiunque è nato dallo Spirito».  

Gli replicò Nicodèmo: «Come può accadere questo?». Gli rispose Gesù: «Tu sei maestro di 

Israele e non conosci queste cose? In verità, in verità io ti dico: noi parliamo di ciò che 

sappiamo e testimoniamo ciò che abbiamo veduto; ma voi non accogliete la nostra 

testimonianza. Se vi ho parlato di cose della terra e non credete, come crederete se vi 

parlerò di cose del cielo? Nessuno è mai salito al cielo, se non colui che è disceso dal cielo, 

il Figlio dell’uomo. E come Mosè innalzò il serpente nel deserto, così bisogna che sia 

innalzato il Figlio dell’uomo, perché chiunque crede in lui abbia la vita eterna». 

 

1)Rinascere dall’alto 

 

Nicodemo capo dei farisei è andato da Gesù di notte per chiedere luce. Come è possibile 

“nascere di nuovo?”. Gesù parla di una seconda nascita “dallo Spirito”, donato da Gesù 

risorto 

 

È solo a partire da Dio che possiamo rileggere la nostra vita, le nostre scelte, i nostri errori 

in una prospettiva diversa. Sì, dice Gesù, è possibile ricominciare molte e molte volte, 

abbandonando una mentalità mondana per abbracciare una visione che ci deriva dalla 

fede. 

 

2)Accogliere lo sguardo di Dio 

 

Ma come possiamo conoscere lo sguardo di Dio? Ascoltando l'unico che lo conosce fino in 

fondo: il Signore Gesù. Accogliendo la sua parola, meditando i suoi insegnamenti, 

invocandolo nella preghiera, riceviamo in cambio uno sguardo nuovo sulle cose e su noi 

stessi. 

 

3)I due innalzamenti 

 

Davanti ai serpenti velenosi nel deserto, Mosè riceve il comando di innalzare un serpente 

di rame su un’asta. Chi guardava con fede il serpente, anche se morso, restava in vita. Ora è 

necessario che sia innalzato, Gesù crocefisso, perché chiunque lo guardi con fede, abbia la 

vita eterna. Non basta sapere tante cose, occorre credere all’amore di Dio, crocefisso per 

me. Chi crede ha la vita eterna. A me una vita senza fine 

 

Buon martedì 

don Massimo 

 


